
   
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

Ein Angebot der 

kath. Seelsorgeeinheit Süßen-Gingen-Kuchen 

Mail: KinderGlaubenSuessen@web.de 

 

Meine Ferien 2021 
 

Ferienbuch von:___________________________________ 

 Die katholische Kirchengemeinde Süßen wünscht Dir, 

Deiner Familie und Deinen Freunden schöne und erholsame 

Ferien! 



 

 

 
 

 

Na bist du auch schon so aufgeregt und startklar für die Sommerferien 2021 wie unsere 

Anni. Die hat sich bereits mit Sonnenbrille und einem kühlen Getränk gerüstet für die Ferien. 

 

Dass keine Langeweile aufkommt, haben wir dir ein buntes Programm zusammengestellt. 

 

Gerne freuen wir uns auch über die ein oder andere Rückmeldung aus deinen Ferien. 

 

Die Regentröpfen stehen für Regentage.  

Diese Dinge kannst du perfekt bei schlechtem Wetter machen.  

 

 

Dein Ferienprogramm 2021:  

 

1. Suchspiel 

2. Obstsalat selbst gemacht 

3. Pizza backen 

4. Durstlöscher selbst gemacht 

5. Steine sammeln und bemalen 

6. Spiele Ideen 

7. Zelten  

8. Zelten – Sterne beobachten 

9. Picknick 

10. Picknick -Pizza Schnecken backen 

11. Picknick: Kräuter Dip 

12. Seifenblasen selber machen 

13. Schiffe falten 

14. Naturfiguren basteln 

15. Was krabbelt denn da?  

16. Geschichte Arche Noah und Ausmalbild  

17. Korken Boote basteln 

18. Mein schönster Ferien Moment  

  

Dinge die Du im Sommer 2021 machen kannst: 

Hi, ich bin Anni, und ich 

freue mich schon auf die 

Ferien! Ich werde deine 

Ferienbegleiterin sein.  



 

19.  

 

Ich freue mich schon so wahnsinnig 

auf die Ferien! Aber - ach herje!! 

 mein Koffer ist noch gar nicht 

fertig gepackt. HILFE!! 

Meine Sachen liegen verstreut im 

Buch. Hilf mir meinen Koffer zu 

packen.  

Suchspiel 

Packe den Koffer für Anni. Suche die Gegenstände im Buch und male sie in den Koffer.  



 

 

 

 

 

 

Du brauchst: 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

So geht’s:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Obstsalat selbst gemacht 

Mit Obst aus dem eigenen Garten 

oder vom Bauern vor Ort 

schmeckt der Obstsalat doppelt 

so lecker!  



 

Verwe 

 

 

 

 

Zutaten für ein Für ein Backblech 

 

Quarkölteig 

200 g  Quark 

1 TL   Salz      

   3   Eier      alle Zutaten in eine Schüsse 

5 Eßl.  Öl      geben und zu einem Teig  

400 g   Mehl      kneten. 

½ Päck. Backpulver 

 

 

Belag 

Tomatensoße 

  Mozzarella     Pizza Margherita 

  Frischer Basilikum 

  Salz, Pfeffer, Oregano 

 

   

 

Schinken 

  Salami      gerne auch andere/ weitere  

  Champignons     Zutaten 

  Geriebener Käse 

 

 

 

 

Backzeit 220°  Umluft; Backofen vorheizen; ca. 30 Minuten 

  

Pizza backen 



 

 

 

 

 

 

 

Dazu benötigst du deine Trinkflasche 

 

mit stillem Trinkwasser oder  

mit Sprudel füllen (Achtung Kohlensäure sorgt dafür, 

dass eure Flasche aufpoppt)  

 

 

nach Belieben dazugeben: 

➢ Minzeblätter 

➢ Gurkenstücke 

➢ Himbeeren 

➢ Zitronenscheiben 

➢ Heidelbeeren 

➢ Johannisbeeren 

Etwas durchziehen lassen und kühl genießen  

 

 

 

  

Durstlöscher selber machen 

Also am liebsten mag ich ja 

Wasser mit Ananas Stückchen 

drin!  



 

 

 

 

 

 

Das brauchst du: 

• Flache Steine 

• Wasserfarben 

• Filzstifte  

• Eventuell Acrylfarben  

 

So geht’s:  

sammle flache Steine und reibe sie mit einem nassen Tuch ab und lass sie 

trocknen 

 

Bleiben die Steine nach dem bemalen Innen eignen sind Wasserfarben 

oder auch Filzstifte 

 

Sollen Sie draußen liegen, dann solltest Du wasserfeste Farben wie zum 

Beispiel Acrylfarben verwenden. 

 

 

 
 

  

Steine sammeln und bemalen 

Schreibe kleine 

Wünsche auf die Steine 

und verschenke Sie.   



 

 

 
 

"Ich packe meinen Koffer“ 

 Anzahl Spieler: 3-10  

Spieldauer: bis 10 Minuten  
 

Der Erste fängt an: "Ich packe in meinen Koffer: eine Badehose" Dann kommt der Nächste: 
"Ich packe in meinen Koffer: eine Badehose und ein T-Shirt." Dann der Nächste: "Ich packe in 
meinen Koffer: ein Badehose, ein T-Shirt und eine Zahnbürste." Und so weiter.  

Wer einen Begriff bei seiner Aufzählung vergisst, scheidet aus. Wer am Ende übrig bleibt, hat 
gewonnen. 

 

 

 

  

Spiele Ideen 

Ich packe meinen Koffer und 

nehme mit… Ach Herjeeee ich 

habe alles vergessen…  



 

 

 

 

✓ ein Zelt 

✓ eine isolierende Unterlage für jeden oder eine Luftmatratze  

✓ ein Schlafsack für jeden 

✓ eine Taschenlampe 

✓ Mückenschutz 

✓ Eine kleine Uhr 

✓ Was zum Trinken (selbstgemachte Durstlöscher) 

✓ Was für den kleinen Hunger  

 

 

Aktivitäten wenn’s dunkel wird: 

- Lagerfeuer 

- Grillen 

- Nachtwanderung 

- Schattenspiele mit der Taschenlampe 

- Gute Nacht -Geschichte 

- Sterne beobachten  

  

Zelten 

Warst du schon mal 

Zelten? Im Garten mit 

Freunden? Das musst du 

unbedingt machen!    



 

 

 

  

Zelten: Sterne beobachten  

Hast du schon Mal nachts in den Himmel 

geschaut? Manche Sterne leuchten richtig 

hell und manche Sterne ergeben zusammen 

ein Muster. Das nennt man dann 

Sternenbild. Vielleicht findest du ja in einer 

klaren Nacht etwas. Übrigens mit einem 

Teleskop kann man ganz nah die Sterne 

anschauen.  

Wie wärs mit einem Besuch im Planetarium ? 

– das geht sogar bei schlechtem Wetter   



 

Seifenblasen 

 

 

Essen im „Grünen“, ist etwas ganz besonderes.  
 

das brauchst du: 

• Picknickdecke 

• Geschirr, am besten Mehrweg-Geschirr 

• ggf. Messer 

• Müllbeutel für alle Fälle 

• Servietten 

• Rucksack 

 

• etwas zum Trinken  

zum Beispiel: Selbstgemachte Durstlöscher  

 

• leckeres zum Essen je nach Geschmack  

zum Beispiel: Pizzaschnecken*,Obstspieße, Würstchen im Schlafrock, Belegte Brötchen, 

Gefüllte Blätterteigtaschen, klein geschnittenes Gemüse zum Dippen*, Muffins, Kekse. 

 

 

Und natürlich ein schönes Picknickplätzchen  

Süßener Park               Hürbelsbach  Wasserspielplatz in Gingen 

 

 

 

 

  

Picknick  



 

 

 

 

 

Zutaten für ca. 45 Stück: 

 

1 TK-Blätterteigrolle 

100 g Schinken und 100 g Salami 

1 Becher Crème fraîche 

Petersilie 

Pfeffer 

Paprikapulver 

100 g geriebener Käse 

Eigelb zum Bepinseln 

Backpapier 

200 °C Umluft ca. 20 Minuten backen 

 

und so geht es: 

Schinken und Salami kleinschneiden und in eine Schüssel geben. Petersilie haken und mit 
dem geriebenen Käse ebenfalls in die Schüssel geben. Dann alles mit der Crème fraîche 
vermischen und mit Pfeffer und Paprikapulver würzen. Blätterteig-Rolle ausrollen und die 
Schinken-Salami-Masse gleichmäßig darauf verteilen. An der längeren unteren Randseite ca. 
1 cm frei lassen und diese mit Eigelb bestreichen. Jetzt vorsichtig den bestrichenen 
Blätterteig zu einer langen Wurst so zusammenrollen, dass der Eigelbrand die Rolle 
abschließt. Nun ca. 5 mm dicke Scheiben von der Rolle anschneiden und diese auf ein mit 
Backpapier ausgelegtes Backblech legen. Backofen auf 200 °C vorheizen und wenn alle 
Pizzaschnecken geschnitten sind, die Schnecken mit Eigelb einpinseln und in den Ofen 
schieben. Ca. 20 Minuten goldgelb backen. 

 

 

  

Picknick: Pizza Schnecken backen 



 

 

 

 

 

Zutaten: 

1 Becher Naturjoghurt 

100 g Frischkäse 

etwas Milch 

1 EL Zitronensaft 

Salz  

Pfeffer 

Kräuter nach Belieben: Schnittlauch, Petersilie, Basilikum, Zitronenmelisse 

 

und so geht es: 

Kräuter kleinschneiden und in einer Schüssel mit dem Joghurt und dem Frischkäse 

vermischen. Zitronensaft und etwas Milch zufügen und mit Pfeffer und Salz würzen. 

  

Picknick: Kräuter Dip 

Gemüse rein 

dippen und 

essen 

LECKER!!!!    



 

 

 

ö  

Seifenblasen selber machen 

 

1.) Gieße Wasser in 
einen großen Topf. 

 

 

2.) Füge unter Rühren 
das Spülmittel hin zu, bis 
es sich aufgelöst hat. 

 

 

3.) 5 Minuten ziehen 
lassen 

 

 

4.) Füge zum Schluss ein paar 
Tropfen Pflanzenöl hinzu 

 

 

5.) Bastel dir aus dem 
Pfeifenputzer einen Pustestab 

 

TIPP:  

Mit Seifenblasen 

Malen   

Video  

 



 

Was krabbelt denn da?    

Ach herje was ist denn in der 

Wiese los? 

Hast du dir das schon mal genauer 

angeschaut? 

Schnapp dir die Lupe und untersuch 

mal was in der Wiese alles 

krabbelt.    



 

  
Die Geschichte der Arche Noah - Ausmalbild  

Eines Tages sprach Gott mit Noah: „Noah, die Menschen hören nicht auf mich, 

deshalb wird es bald eine große Flut geben. Bau du ein großes Boot, damit du 

sicher bist vor der Flut.“ Noah hörte auf Gott und fing an zu bauen. Die anderen 

Leute aus dem Dorf lachten Noah aus. „Wieso baust du hier ein Boot? Hier ist 

kein Wasser weit und breit.“ Aber Noah ließ sich nicht beirren und baute weiter, 

bis das Boot fertig war. Er nannte das Boot Arche. Gott sah das und sagte: „Nimm 

von jedem Tier zwei  mit in die Arche.“ Noah tat, was Gott ihm sagte und brachte 

von jedem Tier zwei auf die Arche. Als alle Tiere und Noah mit seiner Familie auf 

der Arche waren, fing es an zu regnen. Es regnete den ganzen Tag und auch am 

nächsten Tag und so weiter. Jeden Tag regnete es immer stärker, bis alles unter 

Wasser stand. Nichts war mehr zu sehen außer Wasser. Kein Baum, kein Berg, 

nur noch Wasser. Noah, seine Familie und die Tiere waren in der Arche sicher. 

Gott passte auf sie auf. Nach vielen Tagen hörte es auf zu regnen und langsam 

floss das Wasser wieder ab. Bald sagte Gott zu Noah: „Jetzt könnt ihr wieder 

herauskommen.“ Und Noah ließ alle Tiere und auch seine Familie wieder aus der 

Arche raus. Noah dankte Gott, dass er ihn gerettet hatte. Und da sah Noah etwas 

ganz Besonderes am Himmel: einen wunderschönen bunten Regenbogen. „Ich 

verspreche dir, dass nie wieder eine so große Flut kommt“, sagte Gott. „Der 

Regenbogen soll dich an mein Versprechen erinnern.“ Noah freute sich über 

Gottes Rettung und Gottes Versprechen. 



 

 

 

 

 

das brauchst du:  

• pro Boot 3 Flaschenkorken 

• Zahnstocher 

• Papier für das Segel 

• Schere 

• 2 Gummibänder 

 

 

 

und so geht es: 

Jeweils drei Korken mit den zwei Gummibändern verbinden. Die 

Flagge ausschneiden (Maße: Breite unten 8 cm, mittige Höhe 7 

cm) und verzieren. Das Segel mit jeweils ca. 1 cm Abstand zum 

Rand mittig aufspießen und im oberen Teil des Zahnstochers, als bauchiges Segel, schieben. 

Anschließend den Zahnstocher mit der Spitze in den mittleren Korken stecken. 
  

Korken Boote basteln 

An der Zehntscheuer gibt’s eine 

gute Möglichkeit euer Boot 

schwimmen zu lassen. Aber 

bitte aufpassen!  



 

 

 

 

  

Mein schönster Ferien Moment  

Male oder klebe eine Foto von Deinem schönsten Ferienmoment in den Rahmen. 

Um eine Ferienüberraschung zu erhalten, werfe dieses Blatt in den Briefkasten des 

katholischen Pfarramts bis 11.09. Wichtig: Schreibe deine Adresse hinten drauf!   



 

 

WOW  

Was waren das für coole Ferien! 

Denk dran am 19. September gibt’s 

die nächste Wundertüte wieder in 

der katholischen Kirche. 

 

Wie hats dir gefallen?  

Schick uns doch eine E Mail an 

kinderglaubesuessen@web.de  

mailto:kinderglaubesuessen@web.de

